
 

Утверждаю  

Директор БОУ СОШ №35 

МО Динской район 

___________С.В. Ващенко  

 

План 

мероприятий   

вечерней спортивной 

площадки 

БОУ СОШ № 35 МО Динской район 

01.07.2020г. – 31.07.2020г. 

Дата Мероприятия Время  Место  Ответственные 

01.07 1.ТБ при проведении 

спортивных занятий и на 

спортивных сооружениях 

2.Фитнес 

3. Игры с мячом 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

02.07 1. ТБ на водных объектах 

2. Спортивная эстафета «Мы за 

здоровый образ жизни»  

3. Игры с мячом 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

03.07 1. Спортивные  игры для 

любого возраста 

2. Пляжный волейбол 

3. Игры с мячом 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

05.07 1. Спортивные  игры для 

любого возраста 

2.Подвижные игры на воздухе 

3. Игры с мячом, обручем 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

08.07 1.Фитнес, мини-футбол 

2. Беседа «Олимпийская 

символика» 

3. Игры с мячом 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

09.07 1.Соблюдение ПДД 

2. Мини-футбол (юноши) 

3. Игры с мячом, скакалками 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 



10.07 1. Минутка здоровья 

«Солнечный ожог. Первая 

помощь»  

2. Волейбол, мини-футбол  

3. Игры с мячом, скакалками 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

11.07 1. Минутка здоровья 

«Путешествие в страну 

Витаминию»  

2. Подвижные игры на воздухе 

3. Игры с мячом 
 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

12.07 1. Минутка здоровья «Осанка 

основа здоровья»  

2. Мини-футбол, игры с мячом, 

фитнес 

3. Игры с мячом 
 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

15.07 1. Минутка здоровья «Книги о 

здоровье»  

2. Подвижные игры на воздухе 

3. Игры с мячом 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

16.07 1. Минутка здоровья «Мой 

рост и мой вес»  

2. Мини-футбол, фитнес 

3. Игры с мячом, скакалками 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

17.07 1. Минутка здоровья «Гигиена 

в доме»  

2. Мини-футбол, волейбол, 

фитнес 

3. Игры с мячом 
 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

18.07 1. Информация «История 

возникновения женского 

футбола» 

2. Мини-футбол 

(девушки) 

3. Игры с мячом 
 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

19.07 1. Беседа «Спортсмены 

Кубани» 

2. Волейбол  

3. Игры с мячом 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

22.07 1. Беседа «Спорт – 

альтернатива вредным 

привычкам» 

2. Гандбол 

3. Игры с мячом, обручами 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 



23.07 1. Беседа «От школьных наград 

до олимпийских медалей» 

2. Мини-футбол (юноши) 

3. Игры с мячом, скакалками 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

24.07 1. Минутка здоровья «Книги о 

здоровье»  

2. Подвижные игры на воздухе 

3. Игры с мячом 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

25.07 1.Фитнес, мини-футбол 

2. Беседа «Олимпийская 

символика» 

3. Игры с мячом 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

26.07 1.Соблюдение ПДД 

2. Мини-футбол (юноши) 

3. Игры с мячом, скакалками 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

Площадки

, стадион 

Шабунина 

С.В. 

29.07 1.Соблюдение ПДД 

2. Мини-футбол (юноши) 

3. Игры с мячом, скакалками 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

30.07 1. Минутка здоровья «Мой 

рост и мой вес»  

2. Мини-футбол, фитнес 

3. Игры с мячом, скакалками 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

31.07 1.Фитнес, мини-футбол 

2. Беседа «Олимпийская 

символика» 

3. Игры с мячом 

18.00 

- 

21.00 

Спорт. 

площадки, 

стадион 

Шабунина 

С.В. 

                                                                                                                                                                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


